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Категорія проекту: Екологія

Локалізація проекту (місто, район): Управління екології та природних ресурсів органу Київської міської ради
(Київської міської державної адміністрації)

Адреси, назви установи/закладу, будинку: Георгія Гонгадзе проспект, 5-б, Подільський район, Київ

Короткий опис проекту:

Облаштування прогулянкового маршруту здров'я для літніх людей (центральна стежка збоку бювету, проспект
Георгія Гонгадзе, 9А) еко-кардіо тренажерами та інтерактивними елементами, на яких під час прогулянки кожен
зможе подбати про своє здоров'я та різноманітнити прогулянку невеличкою ділянкою лісу

Строк виконання проекту, міс: 12

Бюджет: 99960

Кількість підписів:

Посилання на сторінку Facebook: https://www.facebook.com/lisvynohradar/

Посилання на відео: https://www.youtube.com/watch?v=emvljCFnM8I

Проблема:

Середня тривалість життя людей які виходять на пенсію - скорочується. Вони малоактивні та навіть під час
прогулянок організм не отримує достатьної кількості вправ для відновення.

Пропоноване рішення щодо розв'язування проблеми і його обґрунтування:

Пкращити здоров'я та якість життя людей після 75 років, в тому числі завдяки облаштуванню інтерактивної стежки
здоров'я із кардіо-тренажерами та завдяки спеціальним вправам і заняттям на ній.

Ключові показники оцінки результату проекту:

Встановлення не меньше 10 еко-кардіо тренажерів та 10 інфопокажчиків, облаштувати стежку здоров'я вздовж
алеї у виноградарському лісі

Соціальна ефективність проекту та його загальнодоступність:

проект повністю загальнодоступен, адже знаходиться на території вільного доступу

Бюджетна ефективність проекту:

використання проекту призведе до подовження тривалості та опосередковано збережить довкілля

Інформація про інноваційність проекту:

повних аналогів нема

Орієнтовний план заходів з реалізації проекту:

1.Виготовлення еко-кардіо тренажерів та інфо-табличок 2.встановлення 3.Проведення заходу

Ризики (перешкоди) у реалізації проекту, на які слід звернути увагу:

якість деревини для надійності виготовлених елементів
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